Entrees

Options

AU

Terrine de poisson mayonnaise

&Eufs mayonnaise

Velouté de legumes (chaud)

Convivio

Etablissement: sz.—gc PQ\

MENU EGALIM

Semaine du 12 au 16 janvier 2026 (53)

Salade de carottes, pois chiches,
cumin, vinaigrette

Carottes rapées
CEufs mayonnaise

Velouté de légumes (chaud) _

Enf L

N Salade de haricots verts, Tomate

Mais

Salade de blé aux p'tits [égumes

Carottes ripées
Cufs mayonnaise

Velouté de légumes (chaud)

Plats Protidiques

Rousties de légumes

—d

n Jambon blanc HVE

Crépe au fromage

Marmite de poisson MSC sauce
& crustacés

|

Crépe au fromage

11 Jambon blanc HVE

- 1
e

Tarte forestiére

Tarte forestigre

a Jambon blanc HVE U

Accompagnements

Options

Haricots blancs a la tomate

Haricots verts

I

Tortls HVE

Ratatouille > G

Haricots verts

I 55 S| et _ﬂ (S S
|

| Pates

Desserts

Yaourt aromatisé

_,.&

Petit suisse sucré

e

Semoule

Salade verte

g

Haricots verts
Purée

Pates

Chanteneige

Yaourt aromatisé

Arlequin de fruits coupelle 7

Fruit frals

Créme dessert caramel

Contient du porc

Bio [

Produits durables et de
qualité (HVE, Label Rouge, [E]
Nouvelle Agriculture, AOP, AOC,
Péche Durable...)

Gateau basque

Fournisseurs locaux

Elaboré dans notre cuisine

Ad

Enf

Salade de riz nigoise {riz, haricots
verts, tomates, ceufs, olives,
thanl

Carottes ripées
Cufs mayonnaise

Velouté de légumes (chaud)

Ad

Enf

Saucisson ail
:% Choux rouges pommes et raisins

Carottes rapées

Eufs mayonnaise

ﬁ. Velouté de légumes (chaud)

Cordon bleu de volaille

|

Palet végétarien a I'italienne

[©]

Jambon blanc HVE E

~ Pavé de poisson blanc MSC

sauce citron

Merguez sauce tomate

>

Omelette

._ f@» Jambon blanc HVE '

Frites au four —

Frites fraiches

Haricots verts

Haricots verts

Purée Purée
Pates Pates
} tonne N_ %
Mimolette 7 Petit suisse aux fruits
Fruit frais Liégeois vanille

Fruit et/ou légume cru de saison

Plat végétarien [Z

PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) {hors bowl

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement
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ﬂ —-— — mavnannaica) 1. | Y ] I
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Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts
. | |
Purée Purée Purée Purée Purée
Pates Pates Pétes Pites Pétes
Mimolette | Fripon
Yaourt aromatisé : Petit suisse aux fruits Yaourt sucré Petit suisse sucré Yaourt aromatisé P&
v
bvu. ERE ;w I .
@ |
v T e -1 1
9 | |
a Péche au sirop Semoule au lait Fruit frais Yaourt aux fruits Flan nappé caramel
|
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Contient du porc Produits durabies et de Elaboré dans notre cuisine a PAIN fourni par fa boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190} thors bowlangerie locale)
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Velouté de tomates (chaud)
9
W Salade de lentilles et fégumes Bouigour petits pois mais Brocolis créme de curry
B vinaigrette vinaigrette
w
= Carottes ripées Carottes rapées
S H =i !
m CEufs mayonnaise (Eufs mayonnaise IW (Eufs mayonnaise
5 1 e £
Velouté de légumes (chaud) rﬁ Velouté de légumes (chaud) Velouté de légumes (chaud)
Paupiette de vea
Chipolatas nature
charcutidre
8 [JGnocchis d det ==
acchis de pommes de terre .
- p e . Cassolette de moules et poireaux
= brunoise provengale et fromage A N Tarte thon tomate moutarde
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Haricots verts Haricots verts Haricots verts
Purée | Purée Purée
Pates % Pites Pates
Carré ligueil

Yaourt sucré

Contient du porc
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—\% Compote de pommes banane

Gaufrettes plumetis chocolat
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Crevettes Bouquet mayonnaise
dosette |

Carottes rapées
(Eufs mayonnaise

Velouté de légumes (chaud)

Salade de blé au thon

Carottes rapées
(Eufs mayonnaise

Velouté de légumes (chaud)

Ad  Enf

o'}

Nems au poulet

T =5

Nems aux fégumes

u Jambon blanc HVE mU,

Rousties de légumes

MSC

v} N ratiné de poisson au fromage !
Nems aux légumes > i N./

Rousties de légumes

Jambon blanc HVE &

Légumes tajine

=

Haricots verts

w Poélée campagnar

Purée de Broco

Haricots verts
Purée Purée

Pétes _ Pates

Yaourt velouté aux fruits

Blo i

Produits durables et de
qualité (HVE, Label Rouge, [&]
Nouvelle Agriculture, AQP, AOC,
Péche Durable...)

Fournisseurs locaux

Elaboré dans notre cuisine [

Fruit et/ou {égume cru de saison

Novly chocolat

Petit suisse aux fruits _r® 7 Saint pa @
a Cake citron Pavot Fruit frals
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MENU EGALIM
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Entrees

Options

Plats Protidiques

Accompagnements

Options

Desserts

Céleri rémoulade

(Eufs mayonnaise

Velouté de légumes (chaud)

Cervelas nature

Carottes rapées
Eufs mayonnaise

Velouté de légumes (chaud)

Endives au bleu et noix

Carottes rapées
(Eufs mayonnaise

Velouté de légumes (chaud)

T

Jambon HVE sauce charcutiére

Emincé de volaille oriental

Rousties de légumes

E Jambon blanc HVE  © |

o |4

Boulettes de boeuf VBF
Strogonoff

R6ti de Porc HVE sauce
Normande

oulettes végétales strogonoff

€ H”aco: blanc HVE |/

Raviolis aux [égumes sauce

tomate

> g Raviolis aux légumes sauce

tomate

E lambon blanc HVE m

Lentilles cuisinées

Haricots verts

)
Brocolis 76-

7]
Iv Semoule HVE

| PAS d'accompagnement car
| PLAT COMPLET

Petit suisse sucré

Haricots verts Haricots verts
Purée Purée Purée
Pates ﬂl‘/Jl’ rﬁ Pites Pates
& = ] —
Cantadou

Yaourt aromatisé

Fruit frais

Belgnet fourré

Yaourt aux fruits

Contient du porc B

Produits durables et de
qualité (HVE, Label Rouge,
Nouvelle Agriculture, AOP, AOC,

Péche Durable...)

Poire au slrop

Gateau basque

Taboulé de choux fleurs

Carottes ripées
CEufs mayonnaise

Velouté de légumes (chaud)

Crevettes Bouquet beurre

Carottes rapées
(Eufs mayonnaise

Velouté de légumes (chaud)

Tarte a l'italienne

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE a I'Estragon

Tarte a l'italienne

m Jambon blanc HVE E

/)

m Colin pané MSC
o

Parmentier de boudin noir

[0 Oeufs durs Florentine

' Jambon blanc HVE ﬂ

Petits pois nm_‘onmw\#

Haricots verts

e I\

Pétes

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Haricots verts
Purée

Pites

g

Camembert

Yaourt sucré

Fruit frals

Fromage blanc sucré

Compote pomme fralse

Novly chocolat

Fournhisseurs locaux n

Elaboré dans notre cuisine

Fruit et/ou légume cru de saison

Plat végétarien [1

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d’approvisionnement
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Pizza au fromage (chaud)]
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i
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2
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5 Pites Pates | Pates
Rondelé

Yaourt aromatisé

Fruit frais

Petit suisse aux fruits

Contient du porc

Mousse chocolat au lait

Compote de pommes HVE

Yaourt sucré

Ananas au sirop

Tarte normande
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Ad

Enf

Carottes répées & |'orange

Carottes ripées
CEufs mayonnaise

Velouté de légumes (chaud)

Vel chaud

Salade de pates et pesto

Carottes rapées
Eufs mayonnaise

Velouté de [égumes (chaud)

]

& Saucisse Knack de porc HVE

nature

Quenelles de brochet sauce
nantua

Saucisse Végétale nature

[@  Jambon blanc HVE

tin MSC vel 1
légumes

Langue de boeuf sauce madére

o

Nugget's de blé

& Jambon blanc HVE =

Fondue de poireaux :m"%\p

Haricots verts
Purée

Pétes

Duo de carottes et pommes de
terrelocal 3

Purée de pommes de terre

Haricots verts
Purée

Pites

ablé des Flandres

Petit suisse sucré

Yaourt aromatisé

Fruit frais

L]
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BIO

Produits duraples et de

qualité (HVE, Label Rouge, .

Nouvelle Agriculture, AOP, AOC,
Péche Durable...)

Fournisseurs locaux n

Elaboré dans notre cuisine

Fruit et/ou légume cru de saison

PAIN fourni par la boulangerie O FOLIANIL DES AMIS D'YV

Géteau au yaourt

Compote de pommes coing
coupelle

Plat végétarien [
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