/
Convivio

NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

LUNDI 02/09/2024 MARDI 03/09/2024 MERCREDI 04/09/2024 JEUDI 05/09/2024 VENDREDI 06/09/2024

Déjeuner

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidiq!

Plat protidique

Plat protidiq!

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Paté de campagne
nature

Salade de carottes, pois
chiches, cumin,
vinaigrette

Carottes rapées nature
BIO

Tomates

Lasagnes bolognaises

Poisson pané

Jambon grill HVE sauce

Gratin de pates
ratatouille et fromage

VBF Dijonnaise BIO
PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET e g L Riz BIO
Yaourt sucré BIO Edam BIO

Yaourt sucré

Petit suisse sucré

Fruit frais

Gateau aux courgettes
et chocolat

Compote de pommes
BIO

Madeleine BIO

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne
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Déjeuner

NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

SAboba
HAWAII

e

LUNDI 09/09/2024 MARDI 10/09/2024 MERCREDI 11/09/2024 JEUDI 12/09/2024 VENDREDI 13/09/2024

Entrée

Salade basque

Entrée

Rillettes

Carottes rapées

Entrée

Tomates BIO nature

Plat protidique

Sauté de porc a
'estragon

Boulettes de boeuf BIO
sauce estragon

Chunk de poulet et
dosette ketchup

Dos de colin MSC a la

Plat protidiq!

Plat protidique

Plat protidiq!

Plat protidique

Accompagnement

Petits pois BIO

Patates douces aux
épices

Purée de carottes

Accompagnement

Riz BIO

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Galette bretonne

Brie pointe BIO

Fromage fondu BIO

Camembert BIO

Produit laitier

Dessert

Yaourt aromatisé BIO

Fruit frais BIO

Cake ananas coco

Dessert

Fruit frais

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne
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LUNDI 16/09/2024 MERCREDI 18/09/2024 JEUDI 19/09/2024 VENDREDI 20/09/2024

Déjeuner

NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

Entrée Betteraves HVE

Salade chef BIO
Végétarienne

Melon

Concombres tomates et
mai naigrette

Entrée

Entrée

Plat protidique Cordon bleu de volaille

Roti de porc HVE froid

Gratiné de poisson a la
provencale

Plat protidiq!

Paupiette de volaille
sauce poivron

Plat protidique

Plat protidiq!

Plat protidique

Courgettes provencales

Accompagnement

Coquillettes BIO

Salade de pommes de

Purée d'épinards et

BIO terre facon piemontaise pommes de terre BIO
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Accompagnement
Produit laitier Brie pointe BIO Saint paulin BIO portion
o . Coeur de Neufchatel
Produit laitier Yaourt sucré
AOP
. . Créme dessert vanille Yaourt fruit mixé fraise . :
Dessert Beignet fourré Fruit frais

BlO

Blo

Dessert

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne
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Déjeuner

NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

LUNDI 23/09/2024 MERCREDI 25/09/2024 JEUDI 26/09/2024 VENDREDI 27/09/2024

Entrée Cervelas nature

Concombres bio natures

Tomates BIO nature

Entrée

Salade de lentilles aux
deés de volaille

Entrée

Sauté de volaille BIO

Plat protidique
C d sauce champignons

Saucisse de Toulouse
HVE

Plat protidiq!

Langue de boeuf sauce
madeére

Plat protidique

Plat protidiq!

Jambon blanc HVE froid

Plat protidique

Accompagnement Haricots verts BIO

Frites au four

Gratin de choux fleurs

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Purée de pommes de
terre

Accompagnement

Produit laitier Camembert BIO

Galette St Michel

Fromage frais nature
BIO et dosette de sucre

Produit laitier

Yaourt sucré

Purée de pommes poire

Dessert
BIO

Yaourt aromatisé BIO

Fruit frais BIO

Cake pépites de
chocolat

Dessert

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne
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Déjeuner

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidiq!

Plat protidique

Plat protidiq!

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

LUNDI 30/09/2024 MARDI 01/10/2024 MERCREDI 02/10/2024 JEUDI 03/10/2024 VENDREDI 04/10/2024

Betteraves HVE
Tomates Paté de campagne
nature
Carottes rapées
Palette de porc aux Boulettes de boeuf BIO Gratiné de poisson au
lentilles (plat complet) au poivre fromage
Poulet roti
PAS d'accompagnement Epinards BIO béchamel
PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET Petits pois Carottes BIO Riz BIO et pommes de terre BIO
carvinl LUMFLEL GA BOIS HIMONT
q Fromage frais nature
Madeleine BIO BIO et dosette de sucre Edam BI0
Petit suisse aux fruits
Yaourt sucré BIO Fruit frais BIO Gateau aux pommes
Arlequin de fruits
coupelle

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne
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o NOMETABLISSEMENT
Convivio

J B - EGALIM Primaire

LUNDI 07/10/2024 MARDI 08/10/2024 MERCREDI 09/10/2024 JEUDI 10/10/2024 VENDREDI 11/10/2024

Déjeuner

Entrée

Crevettes Bouquet

Saucisson ail Sardine a I'huile
beurre

Entrée Salade marco polo

Entrée

Lamelle Kebab Jambon HVE sauce Curry de poisson a

Plat protidique P P P T
C d méditerranéenne charcutiére lindienne

Pilons de poulet

Plat protidiq! basquaise

Plat protidique

Plat protidiq!

Plat protidique

Accompagnement Pommes rissolées Riz BIO Purée de Brocolis

Accompagnement Blé pilaf

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier Brie pointe Yaourt sucré BIO Fromage fondu BIO

Produit laitier Yaourt sucré

Créme dessert chocolat Compote pomme abricot A q
Dessert BIO BIO Fruit frais BIO

Yaourt fruit mixé fraise
BIO

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne



Déjeuner

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidiq!

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

La

‘ LUNDI 14/10/2024 MULTICOL

MARDI 15/10/2024 VERT

NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

dun Godt ew conlenr

‘ VENDREDI 18/10/2024 ROUGE

Cervelas nature

Salade verte BIO.

Velouté de carottes

Raita de betteraves

Tortellinis ricotta
épinards sauce tomate

Saucisse sauce rougail
HVE

Beignets au calamar
sauce ketchup

Sauté de porc a
l'estragon

BlO

Gratin de choux fleurs

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Riz paélla végétarien
BIO sans porc GA

Pommes de terre
quartiers LOCAL

Petit suisse sucré

Vache qui rit BIO

Saint paulin BIO portion

Yaourt aromatisé

Purée de pomme
banane BIO_

Pomme BIO

Arlequin de fruits
coupelle

Cake Saveur Fraise

Recette avec du porc

Agriculture biologique

Recette végétarienne
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o NOMETABLISSEMENT
Convivio

B - EGALIM Primaire

Déjeuner

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne
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NOMETABLISSEMENT

Déjeuner

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

-
i ~ Ter
NOVEMBRE

TOUSSAINT

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne
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" NOMETABLISSEMENT
Convivio

J B - EGALIM Primaire

LUNDI 04/11/2024 MERCREDI 06/11/2024 JEUDI 07/11/2024 VENDREDI 08/11/2024

Déjeuner
. lo de légum
Entrée Velouté de légumes Taboulé de boulgour BIO
variés BIO
Entrée Salami Carottes rapées
Entrée
Escalope de volaille Pavé de poisson blanc
- 2 Jon Pavé de poisson blanc
Plat protidique panée BIO et dosette de Poulet réti Dieppoise
ketchup 2ieppoise
Plat protidiq Chipolata grillées au jus
Plat protidique
Plat protidiq!
Plat protidique
Accompagnement Petits pois BIO Frites au four Epinards nature
Accompagnement
Accompagnement
Purée de pommes de
Accompagnement
terre
Accompagnement
Produit laitier Madeleine BIO Petit suisse aux fruits Vache qui rit BIO
Produit laitier Petit suisse sucré
. o Compote de pommes_ .
Dessert Yaourt aromatisé BIO Fruit frais BIO HVE Eclair au chocolat
Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne



