
NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

LUNDI  04/09/2023 MARDI 05/09/2023 MERCREDI 06/09/2023 JEUDI 07/09/2023 VENDREDI 08/09/2023
Déjeuner                

Entrée Tomates vinaigrette

Entrée Pâté de campagne nature Carottes râpées vinaigrette

Options 

Options 

Options 

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Options Jambon blanc HVE froid

Options Omelette nature

Accompagnement

Accompagnement Poêlée de légumes 

Options 

Options semoule Purée de pommes de terre 

Options Pâtes

Produit laitier Yaourt sucré BIO Edam BIO

Produit laitier Yaourt sucré Petit suisse sucré

Dessert Fruit frais Compote de pommes BIO

Dessert Madeleines

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Œuf dur et dosette 
mayonnaise

Œuf dur et dosette 
mayonnaise

Boulettes de bœuf BIO 
sauce barbecue

Pavé de poisson blanc sauce 
tomate 

Gâteau aux courgettes et 
chocolat 



NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

LUNDI  11/09/2023 MARDI 12/09/2023 MERCREDI 13/09/2023 JEUDI 14/09/2023 VENDREDI 15/09/2023
Déjeuner                

Entrée Melon Saucisson ail 

Entrée Rillettes 

Options 

Options 

Options 

Plat protidique Chipolatas grillées nature Omelette BIO nature

Plat protidique

Plat protidique

Options 

Options 

Accompagnement Printanière de légumes Carottes BIO persillées Pommes sautées 

Accompagnement Riz nature

Options 

Options 

Options 

Produit laitier Madeleine BIO Vache qui rit BIO Camembert BIO

Produit laitier  Petit suisse aux fruits

Dessert Fruit frais BIO

Dessert Pêche au sirop Fruit frais Crème dessert praliné

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Salade de blé et légumes 
BIO

Paupiette de veau 
charcutière

Poisson meunière dosette 
de ketchup 



NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

LUNDI  18/09/2023 MARDI 19/09/2023 MERCREDI 20/09/2023 JEUDI 21/09/2023 VENDREDI 22/09/2023
Déjeuner                

Entrée Melon

Entrée Betteraves vinaigrette

Options 

Options 

Options 

Plat protidique Cordon bleu

Plat protidique

Plat protidique

Options 

Options 

Accompagnement Coquillettes BIO Semoule BIO 

Accompagnement

Options Haricots verts 

Options 

Options 

Produit laitier Gouda BIO Yaourt sucré BIO

Produit laitier  Petit suisse aux fruits

Dessert Gâteau au yaourt Fruit frais

Dessert Compote pomme fraise Fruit frais

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Carottes râpées BIO 
vinaigrette

Tomates et concombres 
BIO nature 

Sauté de volaille BIO sauce 
du jour

Boulettes végétales sauce 
tomate basilic

Marmite de poisson sauce 
crème 

Purée d'épinards et pommes 
de terre

Carré Toute Provenance 
BIO



NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

LUNDI  25/09/2023 MARDI 26/09/2023 MERCREDI 27/09/2023 JEUDI 28/09/2023 VENDREDI 29/09/2023
Déjeuner                

Entrée Cervelas nature Tomates BIO nature

Entrée

Options Carottes râpées nature

Options 

Options 

Plat protidique Rôti de dinde à l'estragon Saucisse de Toulouse 

Plat protidique

Plat protidique Nugget's de blé

Options 

Options 

Accompagnement Gratin de choux fleurs

Accompagnement Macaronis 

Options Haricots verts 

Options 

Options Purée de pommes de terre 

Produit laitier Camembert BIO Galette St Michel Emmental BIO

Produit laitier

Dessert Yaourt aromatisé BIO Fruit frais BIO

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Macédoine mayonnaise BIO 

Rôti de porc HVE à la 
moutarde

Fromage frais nature BIO et 
dosette de sucre

Compote de pommes poire 
BIO coupelle

Fromage blanc aromatisé 
aux fruits



NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

LUNDI  02/10/2023 MARDI 03/10/2023 MERCREDI 04/10/2023 JEUDI 05/10/2023 VENDREDI 06/10/2023
Déjeuner                

Entrée Carottes râpées nature BIO

Entrée Tomates vinaigrette Pâté de campagne nature

Options 

Options 

Options 

Plat protidique

Plat protidique Poulet rôti au jus 

Plat protidique

Options 

Options 

Accompagnement Petits pois BIO Riz créole BIO Butternuts et carottes

Accompagnement

Options 

Options 

Options 

Produit laitier Madeleine Edam Tomme grise BIO 

Produit laitier

Dessert Yaourt sucré BIO Fruit frais BIO Dessert lacté vanille Gâteau aux pommes

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Salade de blé et légumes 
BIO

Œuf dur et dosette 
mayonnaise

Palette de porc aux lentilles 
(plat complet)

Boulettes de boeuf BIO 
sauce du jour

Gratiné de poisson au 
fromage

Fromage frais nature BIO et 
dosette de sucre



NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

LUNDI  09/10/2023 MARDI 10/10/2023 MERCREDI 11/10/2023 JEUDI 12/10/2023 VENDREDI 13/10/2023
Déjeuner                

Entrée

Entrée Saucisson ail Sardine à l'huile

Options Carottes râpées nature

Options 

Options 

Plat protidique Rougail saucisse

Plat protidique

Plat protidique

Options Jambon blanc HVE froid

Options Omelette nature

Accompagnement Riz créole BIO Purée de brocolis BIO

Accompagnement

Options 

Options 

Options Pâtes

Produit laitier Brie pointe Yaourt sucré BIO

Produit laitier Yaourt sucré

Dessert Beignet fourré Fruit frais BIO

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Œuf dur et dosette 
mayonnaise

Escalope de volaille panée 
BIO et dosette de ketchup

Purée de pommes de terre 
BIO

Carré Toute Provenance 
BIO

Crème dessert chocolat 
BIO

Compote de pommes poire 
BIO coupelle



NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

LUNDI  16/10/2023 MARDI 17/10/2023 MERCREDI 18/10/2023 JEUDI 19/10/2023 VENDREDI 20/10/2023
Déjeuner                

Entrée Cervelas nature Betteraves BIO vinaigrette Velouté de légumes

Entrée

Options Carottes râpées nature

Options 

Options 

Plat protidique Rôti de dinde vallée d'auge

Plat protidique

Plat protidique

Options 

Options 

Accompagnement Gratin de choux fleurs BIO Purée de patate douce 

Accompagnement

Options 

Options 

Options Pâtes

Produit laitier Petit suisse sucré Gouda BIO Emmental BIO

Produit laitier Yaourt aromatisé

Dessert Fruit frais Compote de pommes BIO Liégeois chocolat BIO Cake pépites de chocolat

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Saucisse de Volaille BIO 
nature 

Tajine de volaille aux fruits 
secs

Paupiette de veau 
forestière

Lentilles BIO cuisinées 
maison 



NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

VACANCES SCOLAIRES 
LUNDI  23/10/2023 MARDI 24/10/2023 MERCREDI 25/10/2023 JEUDI 26/10/2023 VENDREDI 27/10/2023

Déjeuner                

Entrée

Entrée

Options 

Options 

Options 

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Options 

Options 

Accompagnement

Accompagnement

Options 

Options 

Options 

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne



NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

VACANCES SCOLAIRES 
LUNDI  30/10/2023 MARDI 31/10/2023 MERCREDI 01/11/2023 JEUDI 02/11/2023 VENDREDI 03/11/2023

Déjeuner                

Entrée

Entrée

Options 

Options 

Options 

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Options 

Options 

Accompagnement

Accompagnement

Options 

Options 

Options 

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne



NOMETABLISSEMENT

B - EGALIM Primaire

LUNDI  06/11/2023 MARDI 07/11/2023 MERCREDI 08/11/2023 JEUDI 09/11/2023 VENDREDI 10/11/2023
Déjeuner                

Entrée Taboulé Velouté de légumes

Entrée  Salami Pâté de campagne nature

Options 

Options 

Options 

Plat protidique Poisson meunière nature

Plat protidique Lasagnes bolognaises VBF Chipolata grillées au jus

Plat protidique

Options 

Options 

Accompagnement Jeunes carottes aux épices Coquillettes BIO 

Accompagnement

Options 

Options 

Options Pâtes

Produit laitier Madeleine BIO Vache qui rit BIO

Produit laitier Petit suisse sucré

Dessert Yaourt aromatisé BIO Fruit frais Compote de pommes BIO Eclair vanille 

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Rôti de porc HVE à la 
moutarde

Purée d'épinards et pommes 
de terre

 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Fromage frais aux fruits 
BIO
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