
C’est la rentrée !

Les Associations d'Épiais-Rhus seront présentes le

Samedi 9Samedi 9     septembre 2023, de 15 h 00 à 18 h 00

Au siège du Foyer Rural (22 rue Saint-Didier – Epiais-Rhus)

Activités proposées

AEB (Amis de l’Ecole des Bosquets)
Aromathérapie

Astronomie (Avex)
Atelier de peinture

Bibliothèque
Boxe /Muay Thaï/Cardio boxing

Compagnie du Jeudi
Epiais-Rhus Passionnément

Gymnastique-relaxation adultes (CEPPE)
Pilâtes 

L'Épiais de Vignes
Méditation

Musique (Epiais Rhuszik) 
Sophrologie

Yoga (CEPPE)

Les nouvelles activités seront présentées à cette occasion et certaines ont 
besoin de nouveaux participants pour rester sur le village !

Vous-même, vous pouvez suggérer d’autres animations. N’hésitez  
pas à faire connaître vos souhaits lors de cette journée « portes 
ouvertes ».


