Au menu cette semaine —Déjelme\f

30

LUNDI | Mai

Tomates au fromage blanc

Paupiette de veau sauce
champignon

Ratatouille

Riz créole

Yaourt nature sucré

Compote pommes
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MARDI | Mai

Melon jaune

Cheeseburger

Pommes frites

Haricots verts

Saint-Paulin

Corbeille de fruits Bio
Plat BIO
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Ce menu est cuisiné par
le chef Thierry Roudaut
et son équipe

apptable.elior.com
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JEUDI | 140

Maquereaux a la tomate

. gt 4l
Cuisse de poulet rétie  Z=

Courgettes a la persillade
Plat bio

Coquillettes

Mimolette

Compote pommes fraises
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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VENDREDI Jun

Taboulé

Omelette forestiere

Pommes persillées

Petits pois a la francaise

P'tit Louis

Petit pot vanille chocolat
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