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LUNDI Jun MARDI Jun
CEufs durs mayonnaise Pastéque
: : . Pavé du fromager
Stick de poisson pané 3 lfemmental
Sauté de porc I
a la provengale 1
Brocolis Salade verte
Torsade Pommes cubes rissolées
Yaourt nature sucré Bio Yaourt aromatisé
Plat BIO
Petit pot vanille chocolat Compote pommes
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Origine e Péche
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Ce menu est cuisiné par
le chef Thierry Roudaut
et son équipe

apptable.elior.com
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JEUDI | 141

Melon jaune

Filet de colin
sauce creme

Chou-fleur en gratin

Semoule berbére

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits Bio

Plat BIO

. App Store

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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VENDREDI Jun

Mortadelle

"ﬂ Emincé de dinde a la creme

Pommes persillées

Haricots verts
Carré de l'est

Eclair au chocolat
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