
Liste des 14 allergènes principaux par recette   - ECOLE LIVILLIERS

Repas / Plat Lait Blé / Oeuf Poisson Sulfites Fruits à Crustac Mollusq Céleri Soja Arachid Moutard Sésame Lupin

Lundi 13 Juin - Déjeuner

Radis beurre X

Lasagne bolognaise X X X X X

Salade verte

Tomme noire X

Compote pommes

Mardi 14 Juin - Déjeuner

Macédoine mayonnaise X X X

Sauté de porc X X

Suprême de hoki X

Brocolis X

Purée de carottes persillées X

Emmental X

Cocktail de fruits

Jeudi 16 Juin - Déjeuner

Melon jaune

Filet de colin meunière et citron X X X X X X

Coquillettes X

Epinards à la crème X

Fondu Président X X

Pêche au sirop

Vendredi 17 Juin - Déjeuner

Concombre à la crème X

Beignet calamar X X

Courgettes aux herbes

Riz et blé du marabout X X X

Yaourt nature sucré Bio X

Petit pot vanille X X


