
Liste des 14 allergènes principaux par recette   - ECOLE HEROUVILLE

Repas / Plat Lait Blé / Oeuf Poisson Sulfites Fruits à Crustac Mollusq Céleri Soja Arachid Moutard Sésame Lupin

Lundi 30 Mai - Déjeuner

Tomates au fromage blanc X

Paupiette de veau sauce champignon X X X X

Ratatouille

Riz créole

Edam X

Compote pommes

Mardi 31 Mai - Déjeuner

Melon jaune

Cheeseburger X X X X X X

Haricots verts

Pommes cubes rissolées

Comté lait cru X

Corbeille de fruits Bio

Jeudi 02 Juin - Déjeuner

Maquereaux à la tomate X

Cuisse de poulet rôtie

Coquillettes X

Courgettes à la persillade X

Mimolette X

Corbeille de fruits Bio

Vendredi 03 Juin - Déjeuner

Taboulé X

Omelette forestière X

Petits pois à la française

Pommes persillées

P'tit Louis X

Petit pot vanille chocolat X


