Au menu cette semaine —Déjelme\f
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LUNDI Mai
Paté de foie

CEufs durs mayonnaise

Lasagne bolognaise

Salade verte

Tomme noire

Compote pommes bananes

Végétarien ’\/Q

-

g

MARDI | Mai

Tomate persillée

Pilon de poulet réti

poulet, huile

Purée de carottes
persillées

Petits suisses
natures sucrés

Corbeille de fruits Bio
Plat BIO

~

-

\

Péche
responsabl

Ce menu est cuisiné par
le chef Thierry Roudaut

et son équipe

apptable.elior.com

12
JEUDI | o

Carottes rapées
et sauce salade

Omelette au fromage

Chou-fleur en gratin

Coquillettes

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits Bio
Plat BIO

. App Store

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine

13
VENDREDI | Mg

Pastéque

-

Nuggets de poisson ,‘ﬂ

Julienne de légumes

Riz aux petits Iégumes

Vache qui rit

Mousse chocolat au lait

ECOLE HEROUVILLE

elior @



