
Liste des 14 allergènes principaux par recette   - ECOLE LIVILLIERS

Repas / Plat Lait Blé / Oeuf Poisson Sulfites Fruits à Crustac Mollusq Céleri Soja Arachid Moutard Sésame Lupin

Lundi 09 Mai - Déjeuner

Pâté de foie X X X X X

Lasagne bolognaise X X X X X

Salade verte

Tomme noire X

Fromage blanc aux fruits X

Mardi 10 Mai - Déjeuner

Melon jaune

Stick de poisson pané X X

Purée de carottes persillées X

Brie X

Crème dessert au caramel X

Jeudi 12 Mai - Déjeuner

Macédoine de légumes X X X X X X X X X X

Filet de lieu sauce crème citron X X X X

Chou-fleur en gratin X X

Coquillettes X

Carré de l'est X

Tarte au chocolat X X X X

Vendredi 13 Mai - Déjeuner

Pastèque

Nuggets de poisson X X

Julienne de légumes X X

Riz aux petits légumes X

Mimolette X

Corbeille de fruits


