Au menu cette semaine —Déjelme\f
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LUNDI | oy

Potage aux légumes

Lasagne bolognaise

Julienne de légumes

Salade verte

Coulommiers

Barre bretonne
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MARDI | Fev

Potage a la tomate

Sauté de porc au basilic ) §|

Brocolis

Gratin dauphinois

Saint-Paulin

Fromage blanc
a la creme de marrons
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Ce menu est cuisiné par
le chef Thierry Roudaut

et son équipe
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JEUDI | £o,

Concombre a la créme

Omelette au fromage

Coquillettes

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO

Eclair au chocolat

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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VENDREDI | go,

Saucisson sec et cornichons

Filet de colin meuniére "ﬂ

Courgettes a la persillade

Torsade

Carré de l'est

Flan chocolat
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