Au menu cette semaine —Déjelme\f
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LUNDI | Nov

Salade impériale Q

feuille de chéne, carotte, pomme

Filet de colin
meuniére et citron

Lentilles

Pommes persillées

Vache qui rit

Poire Belle-Héléne

poire, sauce chocolat, creme fouettée,

\
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MARDI | Nov

Potage Parmentier

Chicken wings rétis

Haricots beurre en persillade

Pommes frites

Tomme noire

Compote pommes bananes

~

J

Produits
locaux

Ce menu est cuisiné par
le chef Thierry Roudaut

et son équipe
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JEUDI | oy

Velouté de carottes

Sauté de dinde a l'estragon

Riz pilaf

Chou-fleur en gratin

Yaourt aromatisé

Eclair au chocolat

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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VENDREDI | Noy

Concombre a la créme

Omelette forestiere

Brocolis

Torsade

Fromage frais nature sucré

Corbeille de fruits Bio
Plat BIO

ECOLE LIVILLIERS

elior @



