Au menu cette semaine —Déjelme\f
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LUNDI Sep

Coleslaw

Boulettes de

boeuf sauce tomate 1 ',

Courgettes Bio a la
persillade

Pommes sautées

Saint-Paulin

Roulé au chocolat

1' Origine

France

-
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MARDI | Sep

Carottes rapées
et sauce salade

Nuggets de poisson
sauce tartare

Haricots verts

Farfalle
Camembert

Cocktail de fruits

~

: & Pach
Bio < eche

~ responsab

Ce menu est cuisiné par
le chef Thierry Roudaut

et son équipe

LY Végétarien
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JEUDI | 5o

Macédoine de légumes

Chili végétarien

Choux-fleurs en gratin

Riz créole

Yaourt sucré bio

Corbeille de fruits Bio
Plat BIO

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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VENDREDI Sep

Saucisson sec et cornichon

Taboulé
Saucisse de volaille

Epinards a la créme

Purée de carottes persillées
Brie

Petit pot vanille fraise
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