Lundi 02 Mars - Déj

Blé / Gluten

Poisson

Sulfites

Fruits a coques Crustacés

Liste des 14 allergénes principaux par recette

Mollusques

Arachides

Moutarde

Velouté de carottes

RGti de porc sauce cidre

Brocolis

Coquillettes

Yaourt nature sucré

Compote de pommes

Mardi 03 Mars - Déj

Salade verte au surimi

>

Omelette au fromage

Haricots verts au beurre

Pommes frites

Mimolette

Ile flottante

Jeudi 05 Mars - Déj

Carottes rapées et sauce salade

Merguez

Légumes coucous

Semoule

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Vendredi 06 Mars - Déj

Eufs durs mayonnaise

Nuggets de poisson sauce tartare

>

Epinards a la béchamel

Pommes vapeur

Gouda

Eclair au chocolat
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